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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 9 с 
углубленным изучением отдельных предметов" (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 
образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования», 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 

―О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт основного общего образования‖ (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675), 
в соответствии с Федеральной образовательной программой основного общего 
образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.05.2023 № 370 ―Об утверждении федеральной образовательной 
программы основного общего образования‖ (Зарегистрирован 12.07.2023) 
фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная 
школа № 9 с углубленным изучением отдельных предметов", разработанной в 
соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 
образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное 
учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 9 с углубленным изучением 
отдельных предметов" начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

При реализации модуля «Введение в новейшую историю России» в курсе 
«История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 



9-ом классе увеличено на 14 учебных часов (рекомендовано письмом 
Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327).  

Учебный план профиля учебный предмет «Математика» (предметная область 
«Математика и информатика») представлен в виде трѐх учебных курсов 
«Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и статистика».  

 При реализации федерального учебного плана количество часов на 
физическую культуру составляет 2 часа, третий час реализуется образовательной 
организацией за счѐт посещения обучающимися спортивных секций школьного 
спортивного клуба. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся. В 5-х классах часть, формируемая участниками 
образовательных отношений, представлена курсами «Мы географы», «Мы-

славяне», в 6,7-х классах «В мире биологии», в 7,8-х классах «За страницами 
учебника обществознания», в 8-х классах курсом «Читательская грамотность». 
Еще 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
выделен на проведение занятий в специальной медицинской группе, в которой 
занимаются обучающиеся, имеющие специальную группу здоровья.  

В муниципальном автономном общеобразовательном учреждении "Средняя 
общеобразовательная школа № 9 с углубленным изучением отдельных 
предметов" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык, технология, информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 
всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть и за год 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы, по которым проходит ГИА обязательной части учебного 
плана оцениваются по четвертям. Предметы, по которым не проводится ГИА и 



недельная нагрузка составляет не более 1 часа в неделю (музыка, технология, 
ОБЖ, изобразительное искусство, ОДНКНР) оцениваются по полугодиям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 
четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
муниципального автономного общеобразовательного учреждения "Средняя 
общеобразовательная школа № 9 с углубленным изучением отдельных 
предметов".  

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 
определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 
курсов и календарным учебным графиком основного общего образования.  

Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: итоговые 
контрольные работы, тесты, защита проекта, творческие работы, зачеты, 
комплексные диагностические работы. 

Формы промежуточной аттестации: 
Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

5–7 Диктант с грамматическим заданием, изложение 

8–9 Контрольная работа, сочинение 

Литература 
5–6 Задания на основе анализа текста, сочинение 

7–9 Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык (английский) 5–9 Контрольная работа 

Математика 5–6 Контрольная работа 

Алгебра 7–9 Контрольная работа 

Геометрия 7–9 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7-9 Тест  

Информатика 7–9 Контрольная работа 

История 
5–8 Контрольная работа 

9 Контрольная работа 

Обществознание 
6–7 Тест 

8–9 Реферат 

География 5–9 Контрольная работа 



Физика 7–9 Контрольная работа 

Химия 8–9 Контрольная работа 

Биология 
5–7 Контрольная работа 

8–9 Контрольная работа, групповой проект 

ОДНКНР 5–6 Творческие проекты 

Изобразительное искусство 5–7 Творческие проекты 

Музыка 5–8 Контрольный тест, творческие проекты 

Технология 5–9 Контрольная работа 

Физическая культура 5–9 Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

8–9 Контрольный тест 

 

Освоение основной образовательной программы основного общего 
образования завершается итоговой аттестацией. Государственная итоговая 
аттестация обучающихся 9-х классов, освоивших основные общеобразовательные 
программы основного общего образования, проводится в соответствии с 
Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации». Сроки проведения государственной 
итоговой аттестации ежегодно устанавливаются приказами Министерством 
просвещения Российской Федерации и Рособрнадзором. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
основного общего образования составляет 5 лет. 

Количество занятий за пять учебных лет по данному учебному плану 
составляет 5338 часов, это соответствует требования ФГОС ООО: количество 
учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и 
более 5848 академических часов.  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО (годовой) 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет 

Количество часов в неделю  

5А  5Б  6А  6Б  7А  7Б 7В 8А 8Б 9А  9Б итого 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 170 204 204 136 136 136 102 102 102 102 1564 

Литература 102 102 102 102 68 68 68 68 68 102 102 952 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 1122 

Математика и 
информатика 

Математика 170 170 170 170 0 0 0 0 0 0 0 680 

Алгебра 0 0 0 0 102 102 102 102 102 102 102 714 

Геометрия 0 0 0 0 68 68 68 68 68 68 68 476 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 34 34 34 34 34 34 34 238 

Информатика 0 0 0 0 34 34 34 34 34 34 34 238 

Общественно-

научные 
предметы 

История 68 68 68 68 68 68 68 68 68 85 85 782 

Обществознание 0 0 34 34 34 34 34 34 34 34 34 306 

География 34 34 34 34 68 68 68 68 68 68 68 612 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 68 68 68 68 68 102 102 544 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 68 68 68 68 272 

Биология 34 34 34 34 34 34 34 68 68 68 68 510 

Искусство Изобразительное 
искусство 

34 34 34 34 34 34 34 0 0 0 0 238 

Музыка 34 34 34 34 34 34 34 34 34 0 0 306 

Технология Технология 68 68 68 68 68 68 68 34 34 34 34 612 

Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и 

Физическая 
культура 

68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 748 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

0 0 0 0 0 0 0 34 34 34 34 136 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы 
духовно-

нравственной 
культуры 
народов России 

34 34 34 34 0 0 0 0 0 0 0 136 

Итого 918 918 986 986 1020 1020 1020 1054 1054 1105 1105 11186 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  



Наименование учебного курса             

Мы славяне 34 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 68 

За страницами учебника 
обществознания 

0 0 0 0 34 34 34 34 34 0 0 102 

Читательская грамотность 0 0 0 0 0 0 0 0 34 17 17 68 

В мире биологии 0 0 34 34 34 34 34 0 0 0 0 170 

Мы географы 34 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 68 

Специальная медицинская группа 0 0 0 0 0 0 0 34 0 0 0 34 

Итого 68 68 34 34 68 68 68 68 68 17 17 578 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 32 33 33 33 33 346 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 11764 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю  

5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 7В 8А 8Б 9А 9Б итого 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 4 3 3 3 3 46 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 28 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 33 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 20 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 21 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 14 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 23 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 18 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 2 3 3 16 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 8 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 15 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 7 



Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 18 

Физическая культура и 

основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 4 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 4 

Итого 27 27 29 29 30 30 30 31 31 32.5 32.5 329 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса             

Мы славяне 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

За страницами учебника обществознания 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 5 

Читательская грамотность 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,5 0,5 2 

В мире биологии 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 5 

Мы географы 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

Специальная медицинская группа        1    1 

Итого 2 2 1 1 2 2 2 2 2 0.5 0.5 17 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 32 33 33 33 33 346 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 11764 
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