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Комплексный план воспитательно-профилактической работы в МАОУ «СОШ № 9» 
 

Название мероприятия Форма 

проведения 

Сроки 

проведения 

Возраст 

участников 

Ответственные Отметка о 

выполнении 

 

Модуль «Профилактика преступлений, безнадзорности и беспризорности» 
Организационные мероприятия 

Анализ состояния преступности и 
безнадзорности обучающихся школы (по 

информации ПДН МВД). Анализ 

состояния воспитательно - 
профилактической работы. Планирование и 

корректировка работы по профилактике 

правонарушений обучающихся школы 
совместно с ТКДН и ЗП и ПДН МВД 

Совещание при 

директоре 

20-30 августа Педагоги Администрация 

школы, инспектор 

ПДН  (по 

договоренности) 

План совместной 

работы с ОПДН 

МВД 

«План профилактических мероприятий по 

различным направлениям работы 

школы».Проведение мероприятий по 

предупреждению детского травматизма и 

гибели несовершеннолетних. 

МО классных 

руководителей, 

семинар с 

анализом 
проведенных/ или 

запланированных 

мероприятий по 

данному 
направлению 

До 15.09 
 

Классные 

руководители 

Зам. директора по 

ВПР 

Протокол МО 

Изучение и систематизация социальной 

структуры семей обучающихся школы. 

Выявление детей «группы риска», детей 

с девиантным поведением, детей из 

неблагополучных и малообеспеченных 

семей. Организация заполнения в классах 

социальных паспортов. 

Социальный 

паспорт классов, 

школы 

До 15.09 
 

Классные 

руководители 

Зам. директора по 
ВПР 
Социальный педагог 

Социальный 

паспорт 

(банк 

данных) 



Диагностические мероприятия по 

выявлению проблемных детей и 

неблагополучных семей. Составление банка 

данных и социального паспорта школы. 

Диагностика, 

анкетирование 

Сентябрь (по 

необходимости) 

Учащиеся, 

родители 

Педагог-психолог Аналитические 
справки по 

результатам 
диагностики, 
внесение 

корректив в 

социальный 
паспорт 

Совет Профилактики Заседание 1 раз в месяц 

(по 

необходимости 
чаще) 

Педагоги, 

учащиеся, 

родители 

Зам. директора по 

ВПР, социальный 

педагог 

Протокол 

Проведение работы по выявлению и 

профилактике семейного неблагополучия на 

ранних стадиях.  Беседы инспектора ПДН. 

Посещение на 

дому 

По 

необходимости, 

но не реже 1 

раза в 
полугодие 

Педагоги, 

учащиеся, 

родители 

Классные 

руководители 

Акт посещения 
семьи 

Проведение консультаций для педагогов по 
темам: 
а) индивидуальные особенности учащихся с 

отклонением в поведении; 

б) возрастные особенности учащихся 

группы риска; 

в) адаптационный период учащихся из 

неблагополучных семей; 

г) конфликтные ситуации и их разрешения. 

Педагогический 
совет 

1 раз в четверть Педагоги Педагог-психолог Протокол 

Проведение заседаний с повестками дня: 

а) пути разрешения проблем трудных 

подростков; б) организация 

профилактической работы со школьниками, 

имеющими вредные привычки; в) 

использование возможностей школы и 

учреждений дополнительного образования 

детей в формировании установок учащихся 
на ведение здорового образа жизни. 

Консультации для 
педагогов 

1 раз в полугодие Классные 

руководители 

Зам. директора по 

ВПР, педагог- 

психолог 

Школьный 

фельдшер, врач- 

нарколог (по 

договоренности) 

Рекомендации 

Правовая учёба классных руководителей. 
«Неблагополучная семья. Формы работы». 
«Система работы с трудными 

школьниками». 

«Наркотические и одурманивающие 

вещества». 

Лекция 
Октябрь 

Апрель 

Май 

Классные 

руководители 

Зам. директора по 

ВПР, педагог- 

психолог 

Инспектор ПДН (по 

договоренности) 

школьный фельдшер 

 

Рекомендации 



Работа с семьями, находящимися в социально-опасном положении 

Корректирование  списков  семей, 

находящихся в социально опасном 
положении 

Собеседование Сентябрь Родители Классные 

руководители. 
Социальный педагог 

Социальный 

паспорт 

Организация и проведение 

профилактических мероприятий с семьями, 

находящимися на учете 

Посещение на 

дому, беседа 

1 раз в месяц, по 

необходимости 

чаще 

Родители, 

учащиеся 

Социальный 

педагог, классный 

руководитель, 
инспектор ПДН 

Акт посещения, 

протокол беседы, 

рекомендации 

Обследование материально-бытовых 

условий семей, состоящих на учете. 

Посещение на 

дому, беседа 

1 раз в месяц, по 

необходимости 
чаще 

Родители, 

учащиеся 

Социальный 

педагог, классный 
руководитель 

Акт посещения, 

протокол беседы, 
рекомендации 

Проведение индивидуальных бесед с 

родителями, не исполняющими обязанности 

по содержанию и 

воспитанию несовершеннолетних детей 

Беседа По 

необходимости, 

но не реже 1 

раза в неделю 

(возможно по 
телефону) 

Родители, 

учащиеся 

Классные 

руководители, 

социальный педагог, 

педагог-психолог, 

инспектор ПДН 

Акт посещения, 

протокол беседы, 

рекомендации 

Осуществление контроля за условиями 

жизни и деятельности детей в семьях, 

находящихся в социально опасном 
положении 

Посещение на 

дому, беседа 

1 раз в месяц, по 

необходимости 

чаще 

Родители, 

учащиеся 

Социальный 

педагог, классный 

руководитель 

Акт посещения, 

протокол беседы, 

рекомендации 

Вовлечение родителей из  семей, 

находящихся  в социально опасном 
положении, в общешкольную деятельность. 

Беседа Постоянно Родители Классные 

руководители 

 

Отчеты классных руководителей о работе с 
семьями. 

Отчет 1 раз в четверть Классные 
руководители 

Зам. директора по 

ВПР 

Социальный педагог 

Отчет 

Информирование соответствующих 

ведомств о родителях, уклоняющихся от 

воспитания и содержания своих 

несовершеннолетних детей. 

 Постоянно Зам. директора 

по ВПР 

Администрация 

школы 

Ходатайство         о 
постановке на 

учет, рассмотрение 

вопроса на Совете 
Профилактики 

Организация встреч родителей и учащихся с 

педагогом-психологом, социальным 

педагогом, медицинскими работниками, т.д. 

Встреча, беседа По 

необходимости 

или запросу 

классного 
руководителя 

Родители, 

учащиеся 

Зам. директора по 

ВПР 

социальный педагог 

 

Участие в муниципальных акциях 
«Каникулы», «Подросток», месячнике

 «Я выбираю жизнь»,

 Дне правовой помощи детям 

Организация и 

проведение 

профилактических 

мероприятий 

В соответствии 

с планом работы 

на год 

Педагоги, 

родители, 

учащиеся 

Зам. директора по 

ВПР 

Классные 

руководители. 

Социальный 

Приказ 



педагог, педагог- 

психолог 

Лекции для родителей в рамках модулей 

профилактической работы 

Родительский 

всеобуч 

В соответствии 

с планами 

классных 

руководителей 

Родители Классные 

руководители. 

Социальный педагог 

Протокол 

Работа с учащимися 

- Информация об организации досуга 

учащихся во внеурочное время. 

- Выявление учащихся уклоняющихся от 
учебных занятий. 
- Составление социального паспорта школы. 

Собеседование, 

анкетирование 

Сентябрь 1-11 классы Зам. директора по 

ВПР 

Социальный педагог 

Классные 

руководители. 
Руководители 
кружков и 
спортивных секций. 

Социальный 

паспорт 

 

Итоги контроля посещаемости  Ежедневно 1-11 классы Зам. директора   по 
ВПР, УВР 

Отчет 

Организация мероприятий в рамках Дня 

правовой помощи детям 

Внеклассные 

мероприятия, 

тематические 

классные часы, 

встречи с 
инспектором 

ПДН, 

сотрудниками 

прокуратуры 

3 неделя ноября 1-11 классы Зам. 

директора по 

ВПР, 

Классные 

руководители, 

социальный педагог, 

инспектор ПДН, 

сотрудники 

правоохранительных 

органов, 

прокуратуры  (по 
договоренности) 

Отчет 

Работа с учащимися, находящимися на 

различных видах учета 

Беседы, 

вовлечение в 

кружки и секции, 

внеклассные 

мероприятия, 

социально- 

значимую 

деятельность 

Постоянно Учащиеся, 

требующие 

дополнительного 

педагогического 

внимания 

Зам. директора по 

ВПР, социальный 

педагог, педагог- 

психолог 

Наблюдательные 

дела с 

обучающимися, 

состоящими на 

учете 

Диагностическая работа 



Проведение диагностических исследований 
положения учащегося в детском коллективе 
и его взаимоотношения со сверстниками с 

последующей коррекцией (социометрия, 

изучение уровня тревожности, социальной 
адаптации и т. д.). 

Диагностика Октябрь, апрель 
По 
необходимости 

или запросу 

классных 
руководителей 

1-11 классы Педагог-психолог Аналитическая 
справка 

Изучение физического и психического 
здоровья учащихся (особенности развития 

детей на различных возрастных этапах, 

отклонения в здоровье, их влияния на 

учебную деятельность ученика и его 

личностное развитие, причины детских 

недомоганий) и разработка совместных 

программ коррекции здоровья детей в 

учебной и внеурочной деятельности. 

Диагностика По 

необходимости 

или запросу 

классных 

руководителей 

1-11 классы Педагог-психолог Аналитическая 

справка, 

рекомендации 

Мониторинг страниц обучающихся в 

социальных сетях (на которые открыт 

доступ учителям) 

Мониторинг Постоянно (не 

реже 1 раза в 

неделю) 

1-11 классы Зам. директора по 

ВПР, социальный 

педагог, классные 

руководители 

Освещение вопроса 

на родительском 

собрании 

Беседа с учащимися «Тревога дома и 

в школе» 

Беседа По 

необходимости 

или запросу 

классных 
руководителей 

1-11 классы Педагог-психолог Рекомендации 

Анкетирование обучающихся (агрессивное 

поведение, выявление участия 

в неформальных  группах) 

Анкетирование 3 четверть 1-11 классы Педагог-психолог Аналитическая 

справка, 

рекомендации 

Анкетирование «Безопасность в школе» 
Исследование обучающихся с помощью 

карты наблюдений (карты экспертной 

оценки социально-психологической 
адаптации) 

Анкетирование Февраль 1-11 классы Педагог-психолог Аналитическая 
справка, 

рекомендации 

Анкетирование обучающихся на 

предмет знаний ими  законов 
РФ, касающихся несовершеннолетних 

Анкетирование Март 1-11 классы Зам. директора по 

ВПР 

Аналитическая 

справка, 
рекомендации 

Общешкольный мониторинг «Отношение к 

вредным привычкам. Изучение 

компетентности учащихся по вопросам 

здорового образа жизни», осуществляемый с 

помощью теста склонности к зависимому 

поведению. 

Анкетирование Апрель 5-11 классы Зам. директора по 

ВПР, педагог- 

психолог 

Аналитическая 

справка, 

рекомендации 



Мониторинг «Готовность школьников 

к выбору профессии» 8-11 классы 

Анкетирование Март 5-11 классы Зам. директора   по 

ВПР, педагог- 

психолог 

Аналитическая 

справка, 

рекомендации 

Исследование уровня адаптации (1, 5 

классы) 

Мониторинг октябрь, апрель 1,5,10 классы Педагог-психолог Аналитическая 

справка, 

выступление на 

педсовете 

Исследование уровня тревожности 
Психодиагностическое исследование 

учащихся с помощью личностной шкалы 

проявлений тревоги  
 

Диагностика По 

необходимости 

или запросу 

классных 

руководителей 

1-11 классы Педагог-психолог Рекомендации 

Определение личностных отклонений 

подросткового возраста. 

Диагностика предрасположенности 

личности к конфликтному общению. 

Диагностика По 

необходимости 

или запросу 

классных 

руководителей 

1-11 классы Педагог-психолог Рекомендации 

Определение склонности к 

девиантному поведению  

 

Диагностика По 

необходимости 

или запросу 

классных 

руководителей 

1-11 классы Педагог-психолог Рекомендации 

Методика экспресс - 

диагностики  суицидального риска «Сигнал» 
 

Диагностика По 

необходимости 

или запросу 

классных 

руководителей 

1-11 классы Педагог-психолог Рекомендации 

 

Работа с родителями 

Выявление сферы проблем и ресурсов 

в отношениях между родителями и детьми 

Диагностика По 

необходимости 

или запросу 

классных 

руководителей 

1-11 классы Педагог-психолог Рекомендации 

Ознакомление родителей (законных 

представителей)  с законами РФ, 

касающимися поведения 

несовершеннолетних  в частности  с 

утверждённой Стратегией противодействия 

экстремизму в Российской Федерации

 до 2025года) 

Родительское 

собрание 

Сентябрь Родители Зам. директора по 

ВПР, инспектор 

ПДН (по 

договоренности) 

Протокол 



Презентация (фильм) «Профилактика 

Экстремистской деятельности в 

молодёжной среде» для родителей 

Родительское 

собрание 

Февраль Родители Зам. директора по 

ВПР, инспектор 

ПДН 
(по договоренности) 

Протокол 

Лекция для родителей «Профилактика 
асоциального по ведения 
у подростков с персональным приглашением 

 родителей детей, состоящих на ВШК 

Родительское 

собрание 

Март Родители Зам. директора по 

ВПР, педагог- 

психолог 

Протокол 

Размещение памяток в классных 

группах в социальных сетях 

Работа с сайтом, 

соц. сетями 

Постоянно Родители Зам. директора по 

ВПР, социальный 

педагог 

классные 

руководители, 

педагог-психолог 

Памятки 

 

Модуль «Профилактика экстремизма и терроризма» 

Организационные мероприятия 

Ознакомление с планом мероприятий по 

противодействию экстремизму на учебный 
год 

Совещание при 

директоре 

Сентябрь Педагоги Директор школы Протокол 

Инструктаж учителей по теме «План 

действий против террора и диверсий» 

Инструктаж Сентябрь Педагоги Директор школы Журнал 

регистрации 

инструктажей 

Размещение на сайте школы раздела, 

посвященного работе по экстремизму и 

терроризму 

Работа с сайтом В течение года  Зам. директора по 

ВПР, классные 

руководители, 

социальный   педагог, 

педагог-психолог, 

учитель ОБЖ 

Размещение 

информации 

Распространение памяток, методических 

инструкций по противодействию 

экстремизма, терроризма 

Разработка 

памяток, буклетов 

В течение года Волонтерский 

отряд, учащиеся, 

педагоги 

Зам. директора по 

ВПР, классные 

руководители, 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

Наглядная 

агитация 



Проведение учений и тренировок в школе по 

отработке взаимодействия администрации 

школы и правоохранительных органов при 

угрозе совершения террористического акта 

Тренировка 2 раза в год Педагоги, 

администрация 

Администрация Журнал 

регистрации 

инструктажей и 

учебных 

тренировок, 
рекомендации 

Заседания Советов профилактики по 

вопросам  предупреждения 

межнациональных конфликтов среди 
обучающихся. Индивидуальная 

профилактическая работа с обучающимися 
«группы риска» 

Заседание В течение года Педагоги, 

учащиеся, 
родители (при 
необходимости) 

Зам. директора   по 

ВР, социальный 

педагог 

Протокол, 

рекомендации 

 

Работа с учащимися 

Классные часы по толерантному воспитанию 

в игровой форме 

Классный час Сентябрь, по 

планам 

классных 

руководителей 

1-4 классы Классные 

руководители 1-4 

классов 

МО классных 

руководителей 

«Мы против террора» 
«Терроризм и экстремизм – зло против 

человека» 
«Разные, но равные» 

Классные часы Сентябрь 5-11 классы Классные 

руководители 5-11 

классов 

МО классных 

руководителей 

«Профилактика экстремистских проявлений             в 

молодёжной среде» 

Встреча с 

субъектами 

профилактики (по 

договоренности) 

 

Октябрь 9-11 классы Зам. директора по 

ВПР 

МО классных 

руководителей 

«Учимся быть терпимыми» Занятия с 
обучающимися по 

воспитанию 
толерантности 

Ноябрь 7-8 классы Зам. директора по 

ВПР, классные 

руководители 

МО классных 

руководителей 

«Толерантность - дорога к миру» Психологическая 
конференция 

Ноябрь 10,11 классы Педагог-психолог МО классных 
руководителей 

Уроки дружбы Внеклассные 

мероприятия 

Ноябрь-декабрь 

В соответствии 

с планами 

классных 

руководителей 

1-11 классы Классные 

руководители 

МО классных 

руководителей 



Лекция и презентация по профилактике 

экстремизма и правонарушений среди 

обучающихся в сфере межнациональных 

отношений. 

Лекция Декабрь 9-11 классы Встреча с 

представителями 

межведомственных 

организаций, 
зам по ВПР 

МО классных 

руководителей 

Уроки ОБЖ по теме «Изучение закона РФ 

«О противодействие экстремистской 

деятельности» 

Урок Декабрь 10-11 классы Учитель ОБЖ Совещание при 

зам. директора по 

ВПР 
Уроки обществознания: 
«Гражданин – человек свободный и 

ответственный»» 

«Правоотношения и правонарушения» 
«Человек в системе социально-правовых норм» 

Урок Январь 9-11классы Учитель 

обществознания 
Совещание при 

зам. директора по 

ВПР 

Уроки единства в рамках

 месячника  военно- 

патриотической работы 

Внеклассные 

мероприятия 

Ноябрь, 

февраль, май 

1 – 11 классы Классные 

руководители 

МО классных 

руководителей 

Классные 
Часы «БезопасныйИнтернет» (Недопущение 

использования сетей связи 

общего пользования для 

Осуществления экстремистской 

деятельности  в соответствии со Стратегией) 

Классный час Март 7-11 классы Классные 

руководители 

МО классных 

руководителей 

Подготовка и участие в региональном 
Конкурсе «Социальная реклама» 

Конкурс Сентябрь 1-11 классы Педагог-психолог, 
социальный педагог 

Публикация на 
официальном сайте 

Спортивные состязания «Веселые старты» в 
рамках Дня Здоровья 

Спортивные 
соревнования 

Апрель 5-7 классы Зам. директора   по 
ВПР 

МО классных 
руководителей 

Классные часы, посвящённые солдатам ВОВ 

разных национальностей «Связанные одной 
целью…» 

Классный час Май 1 -11 классы Классные 

руководители 

МО классных 

руководителей 

Акция «Ветеран живёт рядом» Акция Май 1-11 классы Педагог-организатор Приказ 

Организация и проведение индивидуальных 

и групповых занятий педагогом-психологом 

Беседа, занятие, 

тренинг 

По запросам 

классных 
руководителей 

1-11 классы Педагог-психолог Рекомендации 

Мониторинг по выявлению субкультур Мониторинг 2 раза в год 5-11 классы Педагог-психолог, 

классные 

руководители 

Аналитическая 
справка, МО 

классных 
руководителей 

Мониторинг по определению социально- 

психологической комфортности в классном 

коллективе 

Мониторинг 2 раза в год 1-11 классы Педагог-психолог, 

классные 

руководители 

Аналитическая 

справка, МО 

классных 

руководителей 



Мониторинг сети Интернет Мониторинг 2 раза в год 5-11 классы Зам по ВПР, 

Социальный 

педагог, классные 
руководители 

Аналитическая 

справка, МО 

классных 
руководителей 

Организация волонтёрского движения по 

реализации мероприятий, 

противодействующих молодёжному 

экстремизму 

Занятия с 
волонтерами, 

разработка 

наглядной 

агитации 

В течение года 5-11 классы Советник по 

воспитанию 

Участие в 
организации и 

проведении 

внеклассных 

мероприятий, 

Акций 

Работа с родителями 

Проведение родительских всеобучей по 

теме: «Противодействие экстремизму» 

Родительский 

всеобуч, лекция 

По планам 

классных 

руководителей 

Родители Классные 

руководители 

Зам по ВПР 

Протокол 

Распространение памяток по обеспечению 
безопасности детей 

Разработка 
памятки 

В течение года Волонтеры Классные 
Руководители 
Зам по ВПР 

Памятка 

Общешкольное родительское собрание по 

теме «Организация занятости ребенка во 

внеучебной деятельности с целью 

недопущения их участия в 

несанкционированных акциях» 

Родительское 

собрание 

Апрель 9-11 классы Классные 

руководители 9-11 

классов 

Рекомендации 

 

Модуль «Жить здорово!» 

Организационные мероприятия 

Медосмотр учащихся Диспансеризация Сентябрь, 

апрель 

1-11 классы Классные 

руководители 

Заполнение 

листков здоровья, 

определение 
физкультурной 
группы 

Анализ заболеваемости учащихся, учет 

учащихся по группам здоровья 

Беседа с врачом- 

педиатром, 

мониторинг 
заболеваемости 

Ежедневно 1-11 классы Зам. директора по 

УВР 

Отчет 



Проведение подвижных перемен Организация 

динамических 

пауз, подвижных 

перемен, 
мониторинг 

Еженедельно 1-11 классы Педагог-организатор Аналитическая 

справка 

Проведение на уроках специальной 

гимнастики на осанку, гимнастики для 

снятия утомления глаз учащихся 

Организация 

физкультминуток 

Ежедневно Учителя- 

предметники 

Зам. директора по 

УВР 

Аналитическая 

справка, 

рекомендации 

Поддержание в школе надлежащих 

санитарно-гигиенических условий в 

условиях распространения COVID-19  

Соблюдение 

требований к 

организации 

работы ОУ в 

соответствии с 

СанПиН 

Ежедневно Все участники 

образовательного 

процесса 

Администрация  

Составление графика работы спортивных 

секций, внеурочной деятельности и 

спортивного зала 

Расписание 

работы 

спортивных 
секций и ШСК 

Сентябрь Педагоги 
допобразования 

Администрация Приказ 

Обобщение опыта работы школы по 

профилактике наркомании, 
алкоголизма, табакокурения 

Транслирован

ие опыта 

В течение года Педагоги Зам. директора по 

ВПР 
МО классных 

руководителей 

«Проблема вредных привычек у 

обучающихся» 

Совещание 

классных 
руководителей 

Февраль Классные 

руководители 

Зам. директора по 

ВПР, педагог- 
психолог 

Протокол 



«Профилактика наркомании – главная задача 

воспитательного   процесса   с «трудными» 
обучающимися 

МО классных 

руководителей 

Март Классные 

руководители 

Зам. директора по 

ВПР, педагог- 
психолог 

Протокол 

«Роль педагога в формировании у учащихся 

ценностного отношения к здоровью» 

Педагогический 

совет 

Апрель Педагоги Зам. директора по 

ВПР, педагог- 

психолог 

Протокол 

Работа с учащимися 

Единый информационный день по вопросам 

безопасности детей и подростков в целях 

профилактики правонарушений, в том числе 

связанных с пропагандой ЗОЖ, 

профилактикой зависимого поведения и 
употребления ПАВ 

Тематические 

классные часы, 

встречи с врачом- 

наркологом (по 

договоренности) 

1 раз в четверть 

в соответствии с 

планами 

классных 

руководителей 

1-11 классы Зам. директора по 

ВПР, педагог- 

психолог, 

социальный педагог, 

классные 
руководители 

МО Классных 

руководителей 

День здоровья Спортивные 

соревнования 

Не реже 1 раза в 

четверть 

1-11 классы Классные 

руководители, 

учитель 
физкультуры 

Приказ 

«Простые правила» Беседы с врачом- 
педиатром 

Ноябрь 1-7 классы Кл.руководители 
1-6-х классов 

МО классных 
руководителей 

«Простые правила» Лекция Декабрь 7-11 классы Кл.руководители 
7-11-х классов 

МО классных 
руководителей 

Выявление учащихся, склонных к 
употреблению ПАВ. 

Тестирование Сентябрь 7-11 классы Педагог-психолог Рекомендации, 
разработка плана 

Классные часы по формированию здорового 

образа жизни 

Классный час В течение года в 

соответствии с 

планами 

классных 

руководителей 

1-11 классы Классные 

руководители. 

МО классных 

руководителей 

Занятие – ролевая игра «Учимся говорить – 

Нет!» 

Ролевая игра Февраль 8-9 классы Педагог-психолог МО классных 

руководителей 

Круглый стол «Мир профессий». Круглый стол Март 9-11 классы Педагог-психолог МО классных 

руководителей 

Акция: «Нет вредным привычкам!» Акция Декабрь 7-8 классы Зам. директора   по 
ВПР 

МО классных 
руководителей 

«Умеем ли мы общаться?» Тренинг Октябрь 5-6 классы Педагог-психолог МО классных 
руководителей 

«ЗОЖ – что это значит?» Беседы Январь 8-11 классы Зам. директора   по 
ВПР 

МО классных 
руководителей 



«ПАВ и последствия их употребления» Тематические 

классные часы 

(рекомендуемые 

темы) 

В течение года в 

соответствии с 

планами 

классных 

руководителей 

5-9 классы Врач-педиатр, 

зам по ВПР, 

социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

МО классных 

руководителей 

«Мы живем в мире, где есть наркотики» 
«Наркотики - свобода или зависимость, 

полет или падение» 

 

7-11 классы 
Врач-

педиатр, зам 

по ВПР, 

социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

МО классных 

руководителей 

«Наркомания. Что о ней нужно знать?» 5-6 классы Врач-

педиатр, зам 

по ВПР, 

социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

МО классных 

руководителей 

«Курение – опасное увлечение» 
«Безвредного табака не бывает» 
«Скажем, нет курению» 

2-4 классы 
5-6 классы 
7-9 классы 

Врач-

педиатр, зам 

по ВПР, 

социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

МО классных 

руководителей 

«Курение и его последствия» 10-11 классы Врач-педиатр, зам по 
ВПР, социальный 
педагог, классные 
руководители 

МО классных 
руководителей 

«Алкоголь и человечество. Кто победит» 2-4 классы Врач-педиатр, зам по 
ВПР, социальный 
педагог, классные 
руководители  

МО классных 



«Прежде чем сделать – подумай» » 

«Алкоголь и его последствия» 
  5-6 классы 

7-9 классы 

Врач-педиатр, зам по 
ВПР, социальный 
педагог, классные 
руководители 

руководителей 

«Алкоголизм – повод, причина и 
последствия» 

8-9 классы Врач-педиатр, зам по 
ВПР, социальный 
педагог, классные 
руководители 

МО классных 
руководителей 

«Влияние алкоголизма на потомство» 10-11 классы Классные 
руководители 

МО классных 
руководителей 

Уроки здоровья «Хотим, чтобы стало 
модным – здоровым быть и свободным!». 

Спортивные 
соревнования 

Апрель 1-11 классы Зам. директора   по 
ВПР 

МО классных 
руководителей 

Всероссийская акция «Мы выбираем спорт 

как альтернативу пагубным привычкам» 

Спортивные 

соревнования, 

конкурс плакатов, 

буклетов 

Ноябрь 1-11 классы Зам. директора по 

ВПР, учитель 

физкультуры 

МО классных 
руководителей 

Уроки здоровья и безопасности. Классные 
часы «Пиротехника - от забавы до беды!» 

Классный час - 
инструктаж 

Декабрь 1-11 классы Классные 
руководители 

Журнал 
инструктажей 

Месячник оборонно-спортивной работы 
«Священный долг - Отчизну защищать» (по 

отдельному плану) 

Спортивные 

соревнования, 
соревнования по 

военно- 

прикладным 
видам спорта 

Февраль 5-11 классы Зам. директора по 

ВПР, советник по 

воспитанию, 

старшая вожатая, 

 классные 

руководители 

МО классных 
руководителей 

Уроки права, здоровья и безопасности 
«Здоровым быть - Родине служить!». 

Спортивные 

соревнования, 
соревнования по 

военно- 

прикладным 

видам спорта 

Апрель-май 1-4 классы Зам. директора по 

ВПР, советник по 

воспитанию, 

старшая вожатая, 

 классные 

руководители 

МО классных 
руководителей 

Участие в районных, областных спортивных 

соревнованиях, смотрах-конкурсах, 
творческих конкурсах по пропаганде ЗОЖ 

Подготовка к 

мероприятиям, 
конкурсам 

В течение года 1-11 классы Зам. директора по 

ВПР, педагог- 
организатор 

Приказ МО 
«Управление 
образования» 

 



Работа с родителями 

Беседы с родителями о необходимости 

вакцинации против гриппа, COVID-19, 

мерах личной и общественной 

профилактики, необходимости 

своевременного обращения за медицинской 
помощью и вреде самолечения их детей. 

Беседа Сентябрь Родители Классные 

руководители, 

фельдшер 

Протоколы 

родительских 

собраний 

«Помоги ребенку сказать – Нет!», 
«Круг доверия ребенка» 

Беседа – круглый 
стол 

Ноябрь Родители Педагог-психолог Протокол 

«Организация свободного времени 

подростка»; 

«Роль родителей в профилактике вредных 

зависимостей» 

Общешкольные 

родительские 

собрания  

1 четверть Родители Зам.директора по 

ВПР, классные 

руководители, 

педагог-психолог, 

социальный педагог 

Протокол 

«Психологический и духовный климат в 

семье»; «Алкоголизм, брак, семья и дети» 

2 четверть 

«Основы формирования у ребенка навыков 

здорового образа жизни» 
«Профилактика употребления ПАВ» 

3 четверть 

«Влияние здорового образа жизни 

родителей на развитие и воспитание 

ребенка»; 
«Защитим наших детей от беды» 

4 четверть 

Модуль «Безопасная среда» 

Организационные мероприятия 

Ознакомление педагогического коллектива с 

436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и 

развитию» и утверждение плана 

обеспечению информационной безопасности 
обучающихся школы в 2023-2024уч.г. 

Совещание при 

директоре 

Сентябрь Педагоги Зам. директора по 

ВПР 

Протокол 



Анализ уровня травматизма в 
образовательной 
Организации за предыдущий учебныйгод. 

Совещание при 
директоре 

Сентябрь Педагоги Зам. директора   по 
ВПР 

Протокол 

Изучение причин и факторов риска 
Детского травматизма с целью проведения 

конкретных мероприятий по 

Его профилактике, 

предупреждению осложнений и 

минимизации последствий травм. 

Совещание при 

директоре 

Сентябрь Педагоги Зам. директора по 

ВПР 

Протокол 

Работа с учащимися 

«Безопасный маршрут» (разработка 

маршрутов движения учащихся «Дом-

школа- 
дом») 

Индивидуальный 

проект 

Сентябрь 1-4 классы, 

родители 

Классные 

руководители 

Оформление 

вкладки в дневнике 

Проведение внеурочных занятий с 

учащимися по теме «Приемы безопасной 

работы в интернете» 

Внеклассные 

мероприятия 

В течение года в 

соответствии с 

планами 

классных 

руководителей 

1-11 классы Классные 

руководители 

МО классных 

руководителей 

Проведение      медиауроков       по       теме 
«Информационная безопасность», «Единый 

урок безопасности», «Урок Цифры», «Час 

Кода» и др. 

Медиаурок В течение года в 

соответствии с 

планами 

классных 

руководителей 

1-11 классы Классные 

руководители 

МО классных 

руководителей 

Проведение ежегодных мероприятий в 

рамках недели «Интернет-безопасность» для 

учащихся 1-4 классов, 5-9 классов, 

10-11 классов и их родителей 

Медиаурок В течение года в 

соответствии с 

планами 

классных 

руководителей 

1-11 классы Классные 

руководители 

МО классных 

руководителей 

Участие в Международном Дне безопасного 

Интернета в рамках областной недели 

«Интернет-безопасность» для учащихся 1-4 

классов, 5-9 классов, 10-11 классов и их 
родителей. 

Медиаурок В течение года в 

соответствии с 

планами 

классных 

руководителей 

1-11 классы Классные 

руководители 

МО классных 

руководителей 

Организация участия в проектах, связанных с 
профилактикой детского травматизма: 

Конкурс 
индивидуальных 

Апрель 1-11 классы Учитель ОБЖ 
Педагог-организатор 

Приказ 



«Безопасная лестница в школе», 

«Организованная перемена», 
«Безопасность – враг травмы» 

проектов     

Конкурс рисунков«Безопасная школа» с 
последующей выставкой 

Конкурс, выставка Сентябрь 1-11 классы Педагог-организатор МО классных 
руководителей 

Месячник противопожарной безопасности Внеклассные 

мероприятия, 

инструктажи, 
тренировки, конкурсы 

Сентябрь, 

апрель 

1-11 классы Педагог - 

организатор, 

учитель ОБЖ 

МО классных 
руководителей 

Общешкольные занятия: 

1. Безопасная эвакуация (сентябрь) 

2. Безопасный новый год (декабрь) 
3. Один дома. Правила пожарной 

безопасности (март) 
4. Безопасное лето без пожаров (май) 

Игры-инструктажи Сентябрь-май 1-11 классы Педагог- 

организатор, 

учитель ОБЖ 

МО классных 

руководителей 

 Акция 
«Берегите лес от пожаров!» 

Акция май 1-11 классы Педагог- 

организатор, 
учитель ОБЖ 

МО классных 

руководителей 

Совместные мероприятия с представителем 

Пожарной части   

 

Занятия, 

экскурсии 

В течение года 

(по 

договоренности) 

1-11 классы Педагог - 

организатор, 

учитель ОБЖ 

МО классных 
руководителей 

Публикация памяток, отчетов о проведенных 
мероприятиях 

Работа с 

школьным сайтом 

В течение года Медиагруппа, 

волонтеры 

Зам. директора по 

ВПР, классные 

руководители, 

советники по 

воспитанию 

МО классных 

руководителей 

Инструктажи о  правилах 

безопасного поведения  во  время 

новогодних мероприятий и новогодних 
каникул 

Инструктаж В течение года 1-11 классы Классные 

руководители 

Журналы 
инструктажей 

Инструктаж о правилах безопасности в 

местах     массового      скопления      людей 

(о недопущении осуществления 

экстремистской деятельности при 

проведении массовых акций – в 
соответствии со Стратегией) 

Инструктаж 1 раз в четверть 1-11 классы Классные 

руководители 

Журналы 

инструктажей 



Организационные кл. часы с включением 

правовых вопросов. Урок подготовки детей 

к действиям в условиях различного рода 

экстремальных и опасных ситуаций в местах 

массового скопления людей 

Классный час 1 раз в 

полугодие 

1-11 классы Заместитель 

директора по 

ВПР, 

Классные 

руководители 

Журналы 
инструктажей 

Кл. часы по ПДД, мерах личной 
безопасности и правилах поведения в 

общественных местах во время осенних 

(зимних, весенних, летних) каникул. 

Профилактическое мероприятие: «У меня 

велосипед – лучше друга просто нет!» 

Классный час 1 раз в 
полугодие по 

необходимости 

чаще 

1-11 классы Заместитель 

директора по 

ВПР, 

Классные 

руководители 

Журналы 
инструктажей 

Проведение уроков ОБЖ с включением тем 

БДД, обеспечение безопасности 

несовершеннолетних, 

обучение правилам поведения в 
экстремальных ситуациях; просвещение 

учащихся в области антиникотиновой 

пропаганды. Предотвращение употребления 

ПАВ, наркотические и одурманивающие 
вещества. 

Урок В течение года 1-11 классы Учитель ОБЖ, 

педагог-психолог, 

социальный педагог, 

фельдшер 

МО классных 

руководителей 

Работа с родителями 

Родительские собрания с включением 

вопросов: «Как защитить ребёнка от 

негативного контента в СМИ и Интернете»; 

«БДД с привлечением работников ГИБДД», 

«Обеспечение безопасности 
несовершеннолетних, обучение правилам 

поведения в экстремальных ситуациях». 

«Постоянная демонстрация достижений, 

результатов, способностей учащихся во 

внеклассной деятельности родителям». 

«Профилактическая работа по 

неупотреблению ПАВ».«Профилактическая 

работа правонарушений и безнадзорности 
среди несовершеннолетних». 

Родительское 

собрание 

Сентябрь- май Родители Классные 

руководители 

Протокол 



Проведение родительских собраний по 

вопросам психолого-педагогической и 

социально-правовой помощи родителям в 

воспитании детей, а также обучение 

родителей навыкам раннего выявления 

признаков суицидального поведения. 

 

Родительское 
собрание  

 

Сентябрь Родители Зам. директора по 

ВПР, социальный 

педагог, педагог- 

психолог, классные 

руководители 

Рекомендации 

Проведение разъяснительных бесед об 

ответственности за нахождение 

несовершеннолетних в ночное время в 

общественных местах, а также в местах, 

нахождение в которых может причинить 

вред их здоровью, физическому, 

интеллектуальному, нравственному 

развитию. 

Родительское 
собрание  

 

Сентябрь, 
февраль 

Родители Зам. директора по 

ВПР, социальный 

педагог, педагог- 

психолог, классные 

руководители 

Рекомендации 

Правовое просвещение родителей (законных 

представителей) в части соблюдения 
законных прав и интересов детей и 
подростков, об ответственности за 

воспитание, образование. Жизнь и здоровье 

несовершеннолетних, ознакомление с 

федеральным и региональным 

законодательством. 

Родительское 

собрание  

Ноябрь Родители Зам. директора по 

ВПР, педагог- 
психолог 

Рекомендации 

Проведение родительских  
встреч по профилактике травматизма в 

быту, на улице, по дороге в школу, в 
общественных местах, на проезжей части 

Родительское 
собрание  

Сентябрь Родители Зам. директора по 

ВПР, классные 

руководители 

Рекомендации 



Рекомендуемые вопросы в повестке 

родительских собраний в классах: 1. 

Обеспечение пожарной безопасности в доме 

(квартире) 2. Обучение детей правилам 

эвакуации из дома (квартиры) 3. Правила 

безопасности в торговых центрах. Обучение 

ребенка правилам эвакуации. 4. Печное 

отопление. Обеспечение безопасности. 5. 

Новый год без пожаров. 6. Семейные 

пикники по правилам пожарной 

безопасности. 

7. Лесные прогулки без пожаров. 8. О 

недопущении детей в ветхие здания, 

сооружения села с целью профилактики 

пожаров и гибели. 9. О недопущении детей 

на территорию сельскохозяйственных 

организаций. 10.Осторожно, сельхозпалы! 

11.Неисправные бытовые приборы – частая 

причина пожаров. 12.Неисправная 

электропроводка дома – причина пожаров. 

13.Первичные средства пожаротушения. 

Родительское 

собрание 

В соответствии 

с планами 

классных 

руководителей 1 

раз в четверть 

Родители Классные 

руководители 

Протокол 

Рекомендуемые темы индивидуальных бесед 
для проведения бесед с родителями на тему 

пожарной безопасности: 1. Пример 

родителей – лучшая форма воспитания. 

Обучение правилам организации семейных 

пикников. 2. Дисциплина - залог 

безопасности в лесу. 3. Типичные случаи 

пожаров в жилых зданиях. 4. Требования к 

знаниям и навыкам школьника, которому 

доверяется самостоятельные прогулки по 

лесу. 5. Требования к знаниям и навыкам 
школьника, который остается дома один 

Родительское 
собрание 

В соответствии 
с планами 

классных 

руководителей 1 

раз в четверть 

Родители Классные 
руководители 

Протокол 

Привлечение родителей в подготовке 

мероприятий класса с выходом за пределы 

школы, сопровождение классных 

коллективов на экскурсиях, в походах и 

поездках и обеспечение безопасности. 

Беседы, встречи В течение года, 

постоянно 

Родители Классные 

руководители 

Участие родителей 

в жизни классных 

коллективов, 

школы 

 

Модуль «Законопослушный гражданин» 



Организационные мероприятия 

«Трудный ребенок – помоги ему учиться 

жить». 

Круглый стол Февраль Классные 

руководители 

Зам. директора по 

ВПР, педагог-

психолог 

Протокол МО 

классных 
руководителей 

«Работа над ошибками» Беседа –   диспут Май Классные 

руководители 

Зам. директора по 

ВПР 

Протокол МО 

классных 
руководителей 

Работа с учащимися 

Неделя правовых знаний Внеклассные 

мероприятия, 

тематические 
классные      часы, 
творческие 

конкурсы, 
викторины 

01.12 – 10.12 1-11 классы Зам. директора по 

ВПР 

Приказ 

Если ты один дома. 
Общение на улице с незнакомыми людьми 

Рекомендуемая 

тематика 

классных часов 

В течение года в 

соответствии с 

планами 

классных 

руководителей 

1 класс Классные 

руководители, 

Зам. директора 

по ВПР 

инспектор ПДН 

(по 

согласованию) 

МО классных 

руководителей 
Как не стать жертвой преступления. 2 класс 

Незнакомые подозрительные предметы на 
улице. 

С какого возраста наступает 
Ответственность несовершеннолетнего. 

3 класс 

Пребывание школьника на улице в вечернее 
время 

Ответственность несовершеннолетнего за 
кражи и мелкие хищения. 

4 класс 

Правила поведения с незнакомыми людьми. 

Мелкое хулиганство, ответственность. 
Ответственность за непосещение школы, 

пропуски уроков без уважительных причин. 

Драка, нецензурные выражения – 
наказуемые деяния 

5 класс 

Способность несовершеннолетнего 

осуществлять свои права и нести 

ответственность. 

6 класс 

Ответственность за нарушение правил 
поведения в школе и на уроке. 

Цивилизованно решаем конфликты. 

Уголовная ответственность 
несовершеннолетнего. 

7 класс 



Ответственность за порчу имущества. 

Время пребывания на улице в вечерние часы 
подростков. 

Административная ответственность 
несовершеннолетнего. 

8 класс 

Материальная ответственность подростка. 

Ответственность за приём ПАВ. 

Ответственность несовершеннолетних за 
правонарушения в сфере общественной 
нравственности. 

9 класс 

    

Посещение дискотек и правопорядок. 

«Неформалы – кто они?». 

Уголовная ответственность подростка. 10 класс 

Участие несовершеннолетнего в трудовой 
деятельности. 

Юридическая ответственность за приём 
ПАВ. 

Ответственность за   уголовно   наказуемые 
деяния. 

11 класс 

Соучастие в преступных группах, сокрытие 
преступления. 

Нормативно-правовая база России. 

Права и обязанности школьника. Беседа по 

правовому 

всеобучу 

В течение года в 

соответствии с 

планами 

классных 

руководителей 

5 класс Классные 

руководители, 

учитель 

обществознани

я, 

зам.директора 

по ВПР 

МО классных 

руководителей Правила учащихся школы. 6 класс 

Устав школы. 7 класс 

Я – гражданин России. 8 класс 

Конвенция ООН о правах ребёнка 9 класс 

1. Конституция РФ – основной закон страны. 
2. Гражданский и трудовой кодекс РФ. 

10 класс 

1. Кодекс об административных 

правонарушениях. 
2. Уголовный и другие кодексы РФ. 

11 класс 

Занятие – игра «Человек свободного 
общества» 

6-7 классы 

Просветительская беседа – диалог 
«Преступление и наказание» 

8-9 классы 

Беседа – диспут «СМИ – четвертая 
власть» 

10-11 классы 

«Ответственность и безответственность. Что 
прячется за этими словами?» 

Дискуссии В течение года в 

соответствии с 

планами 

7-8 классы Классные 

руководители, 

Зам. директора 

МО классных 

руководителей 
«Прекрасное и безобразное в нашей жизни» 5-6 классы 



«Легко ли быть молодым?» классных 

руководителей 

9 класс по ВПР 

инспектор ПДН 

(по 

согласованию) 

«Как найти свое место в жизни?» 10-11 классы 

«Кто ты в XXI веке?» Дискуссия Январь 8-9 классы Классные 
руководители, Зам. 
директора по ВПР 
инспектор ПДН (по 
согласованию) 

МО классных 

руководителей 

«Толерантность и мы» Круглый стол Ноябрь 5-7 классы Классные 

руководители, 

Зам. директора 

по ВПР 

инспектор ПДН 

(по 

согласованию) 

МО классных 

руководителей 

Интеллектуально-познавательная игра «Я и 

мой мир» 

Игра Октябрь 3-4 классы Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

МО классных 

руководителей 

Интерактивная игра «Я – дома, я – в школе, я 

– среди друзей» 

Игра Ноябрь 5-7 классы Классные 

руководители, 
педагог-психолог 

МО классных 

руководителей 

 

Работа с родителями 

«Внимание, контроль, понимание» Индивидуальные 

беседы 

В течение года в 

соответствии с 

планами 

классных 

руководителей 

Родители Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

Протокол 

«Уют и комфорт в вашем доме» Лектории: В течение года в 

соответствии с 

планами 

классных 

руководителей 

Родители Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

Протокол 

«Учим ли мы наших детей любить?» 

«Нравственные законы жизни» 

«Взаимодействие людей друг с другом» 

«Мальчики и девочки. Почему они разные?» 

«Наша родословная» Семейный 

праздник 

В течение года в 

соответствии с 

планами 

классных 

руководителей 

Родители Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

В течение года в 

соответствии с 

планами классных 

руководителей 

«Наши семейные традиции» 

«Встреча весны» 



 

Модуль «Профилактика суицида» 

Организационные мероприятия 

Информирование педагогов по теме 

«Возрастные психолого- 
педагогические особенности подростков» 

Беседа Сентябрь Классные 

руководители 

Педагог-психолог Рекомендации 

Информирование педагогов по теме 
«Причины подросткового суицида. Роль 

взрослых в оказании помощи подросткам 

в кризисных ситуациях» 

Беседа Октябрь Классные 

руководители 

Педагог-психолог Рекомендации 

«Причины и формы проявления 

невротических расстройств у 
современных старшеклассников» 

Семинар  Март Классные 

руководители 

Зам. директора   по 

ВПР, педагог- 

психолог 

Протокол, 

рекомендации 

«Психологический климат в классе» Семинар классных 

руководителей 

Октябрь Классные 

руководители 

Зам. директора по 

ВР, педагог- 
психолог 

Протокол, 

рекомендации 

 

Работа с учащимися 

Занятие – игра «Не бойся чувствовать» Игра Сентябрь 1, 5 класс Педагог-психолог, 

классные 
руководители 

Рекомендации 

«Личность и индивидуальность» 
«Самоуважение» 

«Уверенность в себе. Навыки уверенного 

поведения» 

«Способы преодоления стресса» 
«Сопротивлению давлению социального 

окружения» 

«Свобода и ответственность – выбор XXI века» 
«Моё здоровье» 

Классные часы В течение года в 

соответствии с 

планами 

классных 

руководителей 

1-11 классы Педагог-психолог, 

классные 

руководители 

МО классных 

руководителей 

«Школа самоуважения» Игра Ноябрь 7-8 классы Педагог-психолог Рекомендации 

«Как научиться жить без драки» (2-4 

классы) 

«Я – уникальная и неповторимая личность» 

(5-6 классы, цель: формирование 

позитивного отношения к другим людям 

Психологические 

классные часы 

В течение года в 

соответствии с 

планами 

классных 

руководителей 

1-11 классы Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

МО классных 

руководителей 



(толерантности) 
«Мир глазами агрессивного человека» (8 

класс) 

«Подросток и конфликты» (8-9 класс) 

«Стресс в жизни человека. Способы борьбы 

со стрессом» (8-9 класс) 

     

Коммуникативный мини-тренинг «Сердце» 

(1 класс; цель: снятие тревоги первых дней и 

месяцев школьной жизни, смягчение 

процесса адаптации) 

Тренинг Сентябрь 1 класс Педагог-психолог Рекомендации 

Занятие «У нас новенький!» (цель: 

организация взаимодействия между детьми 

для знакомства и принятия нового 
ученикаколлективом класса). 

Игра - тренинг Сентябрь 2-5 классы Педагог-психолог Рекомендации 

Игра «Две планеты» (цель: обучение 

позитивному восприятию себя и 

другого  человека) 

Игра-тренинг Ноябрь 5-6 классы Педагог-психолог Рекомендации 

Акция «Письмо  матери» (цель: 

гармонизация детско-родительских 
отношений) 

Акция Ноябрь, март 1-11 классы Педагог-психолог Рекомендации 

Тренинг «Быть уверенным – это здорово!» 

(цель: формирование  навыков 

уверенного поведения и  умения 

противостоять давлению) 

Тренинг Декабрь 9 класс Педагог-психолог Рекомендации 

Работа с родителями 

 «Возрастные психолого- 

педагогические особенности (младший 

школьник, подросток)»; 

 «Наши ошибки в воспитании детей»; 

 «Причины подросткового   суицида. 

Роль взрослых в оказании помощи 

подросткам в кризисных ситуациях»; 

Родительские 

собрания, 

лектории 

В течение года в 

соответствии с 

планами 

классных 

руководителей 

Родители Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

Протокол 



 «Родители меня не понимают или как 
услышать подростка»; 

 «Родительская любовь»; 

 «Как подготовиться к экзаменам и 
сохранить здоровье»; 

 «Капля никотина убивает верблюда»; 

 «Серьезный мир несерьезных 
подростков»; 

 «Про «Это»…» (подростковая 
сексуальность); 

 «Доброе начало, или Как помочь 
первокласснику адаптироваться к школе»; 

 «Понять. Простить. Принять»; 

 «Я бы в дворники пошел… или Как 
не отбить у детей желание учиться»; 

 «О любви – взрослые и дети»; 

 «Школьная травля, как один из 
подводных камней школьной жизни»; 

 «Ваш ребенок-пятиклассник»; 

 «Родители и дети – поиски 
взаимопонимания»; 

 «Правовые основы семейного 

воспитания: права и обязанности родителей 
и детей»; 

 «Курение и статистика»; 

«Давайте будем учиться вместе со своими 
детьми» 

     

 

Модуль «Профилактика буллинга, кибербуллинга, скулшутинга» 

Организационные мероприятия 

Работа «почты доверия» для сообщения 

случаев буллинга и кибербуллинга. 

 В течение года  Педагог-психолог  

«Организация работы по профилактике 

буллинга и кибербуллинга в 

образовательной среде» 

Совещание 

классных 

руководителей 

Октябрь Классные 

руководители 

Зам. директора по ВПР Протокол, 

рекомендации 



«Основные механизмы и проявления 

феномена буллинга и кибербуллинга и его 

влияние на процесс обучения детей». 

Педагогический 

совет 

Февраль Педагоги Зам. директора   по 

ВПР, педагог- 

психолог, социальный 

педагог 

Протокол 

распространенность и особенности проявления 

буллинга и кибербуллинга в группах 

обучающихся ОУ; 

буллинг и кибербуллинг: актуальность, 

состояние проблемы и психологическое 

сопровождение жертв буллинга и 

кибербуллинга; 

роль педагога в профилактике 

буллинга и кибербуллинга в ученических 

коллективах. 

Совещания при 

директоре, зам. 

директора по ВПР 

Ноябрь, 

февраль, май 

Педагоги Зам. директора по 

ВПР, педагог- 

психолог, социальный 

педагог 

Протокол 

Лекция 1. Буллинг как форма насилия в 

ученическом коллективе. 

Лекция 2. Буллинг: причины и последствия. 

Лекция 3. Буллинг как дискриминация прав 

ребенка на образование. 

Лекция 4. Как педагогу противостоять травле 

детей. 

Лекторий В течение года Классные 

руководители, 

учителя- 

предметники 

Зам. директора по 

ВПР, педагог- 

психолог, инспектор 

ПДН (по 

согласованию) 

МО классных 

руководителей 

Групповые консультации по проблемным 

ситуациям: 

Насилие в образовательной среде: что 

противопоставить жестокости и агрессии? 

Буллинг или как не стать жертвой? 

Детский буллинг (моббинг). Как защитить 

ребенка от травли? 

Консультация По необходимости Классные 

руководители, 

учителя- 

предметники 

Педагог-психолог Рекомендации 

Индивидуальные консультации педагогов по 

профилактике конфликтных ситуаций в 

детском коллективе, в общении, по вопросам 

оказания поддержки неуверенным, 

отвергнутым детям, создание ситуации успеха. 

Консультация По необходимости Классные 

руководители, 

учителя- 

предметники 

Педагог-психолог Рекомендации 

 

Работа с учащимися 



Примерная тематика: 

• Законы сохранения доброты. 

• Я не дам себя обижать. 

• Давайте жить дружно! 

• Мы против насилия. Как защитить себя? 

• Будем добрыми. 

• Как я отношусь к насилию. 

• Как научиться жить без драки. 

 

• Бояться страшно. Действовать не страшно. 
• О правилах поведения и безопасности на 

улице. 

• Буллинг как стадный допинг. 

• Безопасное поведение. 

• Что такое агрессия? 

• Добро против насилия. 

• Как не стать жертвой насилия. 

• Способы решения конфликтов с 

ровесниками. 

Информационные 

часы, беседы. 

В течение года в 

соответствии с 

планами 

классных 

руководителей 

1-4 классы 

 

 

 

 

 

 

 

 
5-11 классы 

Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

МО классных 

руководителей 

• «Чучело» (1983 г.). 
• «Класс» (2007 г.). 
• «Розыгрыш» (2008 г.). 

 

Просмотр и 
обсуждение 
художественных 

фильмов 

В течение года в 
соответствии с 

планами 

классных 

руководителей 

7-11 классы Классные 
руководители, 

педагог-психолог 

МО классных 
руководителей 

Мастерская общения «Ценностные 

ориентации личности» 

Занятие Ноябрь 8-9 классы Классные 

руководители, 
педагог-психолог 

МО классных 

руководителей 

Открытый разговор «Простые способы 

решения сложных проблем» 

Беседа Ноябрь 5-7 классы Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

МО классных 

руководителей 

Читательские конференции по книгам, 

раскрывающим проблему буллинга и 

кибербуллинга: 

• В.К. Железняков «Чучело» 

• Хосе Тассиес «Украденные имена» 

• В.Н. Ватан «Заморыш» 

• Е.В. Мурашов «Класс коррекции» 

• Стивен Кинг «Кэрри» 

• Алексей Сережкин «Ученик» 

• Андрей Богословский «Верочка» 
• ДжодиПиколт «Девятнадцать минут» 

Читательская 

конференция 

Март 5-11 классы Учителя русского 

языка и литературы, 

классные 

руководители 

МО классных 

руководителей 



Тренинг «Справимся с агрессией» Тренинг По запросу 

классных 

руководителей 

1-11 классы Педагог-психолог Рекомендации 

Конкурс буклетов: 
• Мы – против насилия! 
• Мы – против жестокого обращения! 

Конкурс Ноябрь Волонтеры, 
медиагруппа,  

1-11 классы 

Педагог-психолог Выставка 

Проведение викторины среди 

старшеклассников «Человек - источник 

славных дел» 

Викторина Март 9-11 классы Педагог-организатор Протокол 

Психологическая диагностика (наблюдение, 

анкетирование, тестирование) в контексте 

проблемы буллинга и кибербуллинга: 

• выявление детей, склонных к проявлению 

жестокости к другим обучающимся; 
• взаимоотношения в группе; 
• изучение личностного развития 

обучающихся с целью профилактики 

нарушений в развитии личности 

(толерантность, самооценка и уровень 
притязаний, тревожности, мотивации). 

Диагностика, 

анкетирование 

По запросу 
классных 
руководителей 

8-11 классы Педагог-психолог Аналитическая 

справка, 

рекомендации 

     

Конкурсы: 

• рисунков «Территория детства» 
• творческих поделок «Гармония – в цвете, 

гармония – в душе, гармония – в жизни» 

• презентаций «Стоп насилию!» 
• сочинений, эссе «Дружба – главное чудо» 

Конкурс  

Март 

Апрель 

Май 

1-11 классы Педагог- 

организатор, 

классные 

руководители 

Положение 

Индивидуальные консультации 

обучающихся 

(по результатам диагностики, общение со 
сверстниками, детско-родительские 

отношения, конфликты). 

Консультация По 

необходимости 

1-11 классы Педагог-психолог Рекомендации 

 
Работа с родителями 



Организация информационно-методического 

обеспечения мероприятий по просвещению 

родителей (законных представителей) в 

области повышения компетенций по 

распознаванию признаков скулшутинга, 

распространения идей насильственных 

действий 

Беседы, в том 

числе групповые и 

индивидуальные 

Сентябрь- 

октябрь 

Родители Зам. директора по 

ВПР, классные 

руководители, 

педагог-психолог, 

социальный педагог 

Рекомендации 

«Буллинг и кибербуллинг в детской среде». Родительское 

собрание 

Ноябрь Родители Зам. директора по 

ВПР, классные 

руководители, 

педагог-психолог, 
социальный педагог 

Протокол 

Родительские собрания в группах: 
• О правах ребенка на защиту от любой 

формы насилия. 
• Как предотвратить и преодолеть 
Буллинг и кибербуллинг? 

Родительское 

собрание 

Ноябрь Родители Классные 

руководители, 

педагог-психолог, 
социальный педагог 

Протокол 

• Буллинг– это не детская шалость. 

• Невидимый буллинг. 

• Психологический дискомфорт 

обучающихся в образовательной среде: 

причины, проявления, последствия и 

профилактика 

• Буллинг, изгои, отверженные – одна 

проблема? 

Размещение 

информации на 

сайте, в соцсетях 

Ноябрь  Зам. директора по 

ВПР, учитель 

информатики 

Рекомендации 

Индивидуальные консультации педагога- 

психолога по профилактике конфликтных 

ситуаций в детском коллективе, в общении, 

по вопросам оказания поддержки 

неуверенным, отвергнутым детям, создание 

ситуации успеха. 

Консультация По запросу 

классных 

руководителей 

Учащиеся, 

родители 

Педагог-психолог Рекомендации 

Психологическая диагностика в контексте 

проблемы буллинга и кибербуллинга: 

• Анкетирование «Как я воспитываю своего 

ребенка?» 

• Анкетирование «Оценка уровня 

удовлетворительности образовательной 

средой. 

Диагностика Январь-февраль Родители Педагог-психолог Аналитическая 

справка, 

рекомендации 



«Организация предметно-эстетической среды» 

«Профилактика употребления ПАВ» 

«В здоровом теле - здоровый дух» 
«Хочешь быть здоровым – будь им» 

Оформление 

стендов 

В течение года 1-11 классы Педагог-организатор  

«Скажи наркотикам «нет» Памятки для Ноябрь 1-11 класс Педагог-  

«Тебе нужны наркотики? Нет! Это 
наркотикам нужен ты» 

подростков   организатор, 
волонтерский отряд 

 

Размещение информации по 

предупреждению детского травматизма на 

сайте учреждения образования, в 

официальных аккаунтах социальных сетей 

Работа с сайтом В течение года  Зам. директора по 

ВПР, учитель 

информатики 

Информация на 

сайте 

Оформление информационных уголков 

безопасности по ПДД и безопасному 

маршруту в школу 

Индивидуальные 

проекты 

В течение года 1-11классы Классные 

руководители 

 

Оформление сменной информации на 
стенде по профилактике и предупреждению 

пожаров в фойе школы «Уголок пожарной 
безопасности» 

Оформление 

стенда 

Сентябрь  Педагог- 

организатор, 

учитель ОБЖ 

 

Размещение профилактической информации 

на школьном сайте в сети Интернет, 

обновление и дублирование на официальной 
странице ВК.RU 

Работа с сайтом В течение года  Зам. директора по 

ВПР,

 советни

к по воспитанию 

Информация на 

сайте 

Обновление стенда «Правовое воспитание» Оформление 
стенда 

Апрель 1-11 классы Социальный педагог  

Обновление информационных материалов в 
уголке здоровья 

Оформление 
стенда 

Сентябрь 1-11 классы Классные 
руководители 

 



 


