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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план основного общего образования Муниципальное автономное
общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 9 с
углубленным изучением отдельных предметов" (далее - учебный план) для 5-9
классов, реализующих основную образовательную программу основного общего
образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения
Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта основного общего образования»),
фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки
обучающихся, определяет перечень учебных предметов, учебных курсов и время,
отводимое на их освоение по классам и годам обучения.

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное
автономное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная
школа № 9 с углубленным изучением отдельных предметов", разработанной в
соответствии с ФГОС основного общего образования и федеральной
образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное
учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 9 с углубленным изучением
отдельных предметов" начинается 01.09.2026 и заканчивается 27.05.2027.

Продолжительность учебного года при получении основного общего
образования составляет 34 учебные недели.

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной
учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю
составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9
классах – 33 часа. .

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть
учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и учебное
время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.



С 01 сентября 2026 года в ООП вводятся следующие изменения, которые
отражены в учебном плане для начавших обучение на уровне ООО с 01.09.2026
года:

Введение учебного предмета «Духовно-нравственная культура России» (ДНК
России):

➢ 5 класс: 17 часов (вводится со второго полугодия 2026- 2027 учебного года).

➢ 6 класс: 34 часа (будет введен с 2027/2028 учебного года).

➢ 7 класс: 34 часа (будет введен с 2027/2028 учебного года).

➢ Общее рекомендованное число часов за 5-7 классы: 85 часов.

Корректировка часов изучения иностранного языка (английский):

➢ 5 класс: 68 часов (2 часа в неделю).

➢ 6 класс: 68 часов (2 часа в неделю) (в 2026/2027 учебном году остается 102 часа
- 3 часа в неделю).

➢ 7 класс: 68 часов (2 часа в неделю) (в 2026/2027 учебном году остается 102 часа
- 3 часа в неделю).

➢ 8 класс: 102 часа (3 часа в неделю).

➢ 9 класс: 102 часа (3 часа в неделю).

Корректировка часов изучения иностранного языка (английский) для
обучающихся, принятых на уровень ООО до 01.09.2026, в 2026/2027 учебном
году сохраняется прежний объём:

➢ 6 класс – 102 часа (3 часа в неделю);

➢ 7 класс – 102 часа (3 часа в неделю);

Изучение учебного предмета «История»: С 01.09.2026 г. реализуется
федеральная рабочая программа по учебному предмету «История», утвержденная
приказом Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 704 с учетом Приказа
№ 729 и Приказа № 808.

➢ 5 класс: 68 часов (всеобщая история), 34 часа (история нашего края).

➢ 6 класс: 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов
(история нашего края).

➢ 7 класс: 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов
(история нашего края).



➢ 8 класс: 34 часа (всеобщая история), 68 часов (история России).

➢ 9 класс: 23 часа (всеобщая история), 45 часов (история России).

Учебный план реализует единую образовательную программу основного общего
образования в объеме обязательной части.
С целью удовлетворения индивидуальных запросов и интересов обучающихся,
часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
реализуется через организацию межклассных учебных групп предпрофильной
подготовки. Комплектование групп осуществляется на основе заявлений
родителей (законных представителей) и анкетирования учащихся параллели. При
этом максимальная учебная нагрузка на одного учащегося не превышает
максимальную недельную нагрузку, что соответствует требованиям СанПиН»

В 2026/2027 учебном году в параллели 5-х классов сформированы две
межклассные предпрофильные группы:
1. Группа гуманитарной направленности (объединяет учащихся 5 "А" и 5 "Б"
классов). За счет части, формируемой участниками образовательных отношений,
изучаются курсы: «Занимательная лингвистика» (2 часа), «В мире истории» (0,5
часа).
2. Группа естественнонаучной направленности (объединяет учащихся 5 "А" и
5 "Б" классов). За счет части, формируемой участниками образовательных
отношений, изучаются курсы: «В мире истории» (0,5 часа), «Занимательная
биология» (2 часа).

В 2026/2027 учебном году в параллели 6-х классов сформированы две
межклассные предпрофильные группы:
1. Группа социально-экономической направленности (объединяет учащихся 6
"А" и 5 "Б" классов). За счет части, формируемой участниками образовательных
отношений, изучается курс: «Экономика и география родного края» (2 часа).
2. Группа естественнонаучной направленности (объединяет учащихся 6 "А" и
6 "Б" классов). За счет части, формируемой участниками образовательных
отношений, изучается курс: «Ботаника в экспериментах» (2 часа).

В 2026/2027 учебном году в параллели 7-х классов сформированы две
межклассные предпрофильные группы:
1. Группа гуманитарной направленности (объединяет учащихся 7 "А" и 7 "Б"
классов). За счет части, формируемой участниками образовательных отношений,
изучается курс: «В мире истории» (2 часа).
2. Группа естественнонаучной направленности (объединяет учащихся 7 "А" и
7 "Б" классов). За счет части, формируемой участниками образовательных
отношений, изучается курс: «Флора родного края» (1 час).



В 2026/2027 учебном году в параллели 8-х классов сформированы две
межклассные предпрофильные группы:
1. Группа гуманитарной направленности (объединяет учащихся 8 "А" и 8 "Б"
классов). За счет части, формируемой участниками образовательных отношений,
изучается курс: «Россия-моя история» (2 часа).
2. Группа естественнонаучной направленности (объединяет учащихся 8 "А" и
8 "Б" классов). За счет части, формируемой участниками образовательных
отношений, изучается курс: «Занимательная химия» (2 часа).

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
ориентирована на обеспечение предпрофильной подготовки учащихся и
является пропедевтическим (подготовительным) этапом для перехода на
профильное обучение и обеспечивает преемственность на уровне среднего
образования.

Данный подход позволяет учащимся осознанно сделать выбор профиля обучения,
пройти адаптацию к обучению в динамических группах и успешно подготовиться
к государственной итоговой аттестации (ГИА-9) по профильным предметам.

В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Средняя
общеобразовательная школа № 9 с углубленным изучением отдельных
предметов" языком обучения является русский язык.

При изучении предметов труд, информатика, иностранный язык
осуществляется деление учащихся на подгруппы.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное (триместровое)
оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое
оценивание).

Промежуточная аттестация за четверть (триместр) и годовая аттестация
обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям
(триместрам). Предметы из части, формируемой участниками образовательных
отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по
итогам четверти (триместра)/оцениваются в соответствии локальным
нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность и порядок
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти
(триместра). Формы и порядок проведения промежуточной аттестации
определяются локальным нормативным актом, регламентирующим формы,
периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной
аттестации обучающихся Муниципальное автономное общеобразовательное



учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 9 с углубленным изучением
отдельных предметов".

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся,
определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных
курсов и календарным учебным графиком основного общего образования.

Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: итоговые
контрольные работы, тесты, защита проекта, творческие работы, зачеты,
комплексные диагностические работы.

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации

Русский язык
5–8 Диктант с грамматическим заданием,

изложение

9 Итоговое тестирование

Литература
5–6 Задания на основе анализа

текста, сочинение

7–9 Контрольная работа, сочинение

Иностранный язык (английский) 5–9 Итоговая контрольная работа

Математика 5–6 Итоговая контрольная работа

Алгебра 7–9 Итоговая контрольная работа

Геометрия 7–9 Итоговая контрольная работа

Вероятность и статистика 7-9 Итоговая контрольная работа
(Тестирование)

Информатика 7–9 Контрольная работа

История
5–9 Контрольная работа

Обществознание 9 Итоговая контрольная работа

География 5–9 Итоговая контрольная работа

Физика 7–9 Итоговая контрольная работа

Химия 8–9 Итоговая контрольная работа

Биология
5–7 Итоговая контрольная работа

8–9 Итоговая контрольная работа

Духовно-нравственная культура
России

5 Защита творческого проекта

Изобразительное искусство 5–7 Защита творческого проекта

Музыка 5–8 Контрольный тест, Защита творческого



проекта

Труд (Технология) 5–9 Защита творческого проекта

Физическая культура

5–9 Сдача нормативов/ защита реферата (для
учащихся с ОВЗ, детей- инвалидов,
освобожденных по медицинским
показаниям)

Основы безопасности и защиты
Родины

8–9 Итоговый контрольный тест

Освоение основной образовательной программ основного общего
образования завершается государственной итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы
основного общего образования составляет 5 лет.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО (недельный)

Учебный
предмет/курс

Количество часов в неделю

5 А 5Б 6 А 6Б 7 А 7Б 8 А 8Б 9
А

9Б Итог
о

Обязательная часть
Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 42

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 26

Иностранный язык 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 28
Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 20

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 18

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 12

Вероятность и
статистика

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6

История 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 28

Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 16

Духовно-
нравственная
культура России

0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0 1

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 14

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 8

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 14

Изобразительное
искусство
Музыка

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 6
1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8

Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 16
Физическая
культура

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20

Основы
безопасности и
защиты Родины

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 295

Итого 26,5 28 30 31 32 147,5
Часть, формируемая
участниками
образовательных
отношений

2,5 2,5 2 2 2 2 2 2 1 1 19

Гум
ан

Ест-
научн

Соц-
экон

Ест-
науч

Гум. Ест-
науч
н

Гум
ан

Ест-
науч
.



Занимательная
лингвистика

2 2

Мы - географы 2 2
Трудные случаи
орфографии и
пунктуации

1 1 2

В мире истории 0,5 0,5 2 2,5
Россия-моя история 2 2
Занимательная
биология

2 2

Ботаника в
экспериментах

2 2

Флора родного края 2 2
Занимательная

химия
2 2

ИТОГО недельная
нагрузка

29 30 32 33 33 157

Всего часов в год
(на класс)

986 1020 1088 1122 1122 5338

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (годовой)

Учебный предмет/курс 5 6 7 8 9 Итого

Русский язык 170 204 136 102 102 714

Литература 102 102 68 68 102 442

Иностранный язык 68 102 102 102 102 476
Математика 170 170 0 0 0 340

Алгебра 0 0 102 102 102 306

Геометрия 0 0 68 68 68 204

Вероятность и статистика 0 0 34 34 34 102

Информатика 0 0 34 34 34 102

История 102 102 102 102 68 476

Обществознание 0 0 0 0 34 34

География 34 34 68 68 68 272

Духовно-нравственная культура России 17 0 0 0 0 17

Физика 0 0 68 68 102 238

Химия 0 0 0 68 68 136

Биология 34 34 34 68 68 238

Изобразительное искусство
Музыка

34 34 34 0 0 102
34 34 34 34 0 136

Труд (технология) 68 68 68 34 34 272
Физическая культура 68 68 68 68 68 340



Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 34 34 68
Итого 901 952 1020 1054 1088 5015
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений (всего)

85 68 68 68 34 323

Занимательная лингвистика 34 34
Мы-гоеографы 34 34
Трудные случаи орфографии и
пунктуации

34 34

В мире истории 17 34 51
Россия-моя история 34 34
Занимательная биология 34 34
Ботаника в экспериментах 34 34
Флора родного края 34 34
Занимательная химия 34 34
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34
Всего часов (годовых) 986 1020 1088 1122 1122 5338
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